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gefördert vom:

Harl.e.kin-Nachsorge 
Coburg
für früh- und risikogeborene Kinder  
und ihre Familien

Ein Angebot der Klinik für Kinder und Jugendliche 
am Klinikum Coburg und der Interdisziplinären 
Frühförderung Coburg 

Schirmherrschaft: Dr. Birgit Weber

Harl.e.kin-Nachsorge Kinderklinik Coburg

Doreen Harreß, Koordinatorin  
Tel.: 09561 22 33818 
E-Mail: harlekin@klinikum-coburg.de 

Wir freuen uns über Spenden an 
die Harl.e.kin-Nachsorge Coburg.

Klinikum Coburg GmbH:
Stichwort Harl.e.kin Coburg 
IBAN: DE72 7835 0000 0000 0 23895 
BIC: BYLADEM1COB 

Herzlichen Dank! 

AUF 
EINEN 
BLICK

IM 
TEAM 
STARK

TRÄGER & KOOPERATIONSPARTNER:

	
		
		
		  Klinikum Coburg GmbH

	
	
		
		  Klinik für Kinder und Jugendliche
	

		  Interdisziplinäre 
		  Frühförderung Coburg

Kinderkrankenschwestern / Nachsorge:

Ulrike Geuß, Beatrix Wollny

Mobiler Dienst der Frühförderstelle:

Silke Berger, Nicole Gorywoda-Henning

Koordinatorin: 

Doreen Harreß

Ärztlicher Ansprechpartner:

PD Dr. Dr. med. Peter Dahlem 
Chefarzt der Kinderklinik

Doreen Harreß, Nicole Gorywoda-Henning, Beatrix Wollny,
Silke Berger, Ulrike Geuß

Im Harl.e.kin-Team arbeiten zusammen: 

Bildnachweis:	 © Baby smile Fotografie (Titelbild); © Baby smile Fotografie;
	 © detailblick-foto/Fotolia; © Harl.ekin-Nachsorge Coburg
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AUF 
DEM 
WEG

WAS 
WIR 
TUN

WIE 
WIR 
ARBEITEN

Liebe Eltern, liebe Familie,

herzlichen Glückwunsch zur Geburt Ihres 
Kindes! 

Wenn ein kleiner Mensch zu früh das Licht 
der Welt erblickt oder mit anderen Schwierig-
keiten ins Leben startet, stellt das für die Familie 
eine große Herausforderung dar.

Gerade beim Übergang vom stationären Klinik-
aufenthalt nach Hause entstehen oft Fragen 
und Unsicherheiten.

Das Team der Harl.e.kin-Nachsorge möchte 
Sie bei diesem wichtigen Schritt in Ihren neuen 
häuslichen Alltag fachlich begleiten und unter-
stützen.

Ihr Harl.e.kin-Team 

Wir sind für Sie da ...

•	 bei Fragen zur Ernährung und zur Pflege 
	 Ihres Kindes

•	 beim Kennenlernen und Verstehen Ihres 		
	 Kindes mit all seinen Besonderheiten

•	 bei Unsicherheiten im Umgang mit Ihrem 	
	 Kind (z.B. beim Füttern, Schlafen, häufigem 	
	 Schreien)

•	 bei Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes 

•	 bei sonstigen Fragen in Ihrem neuen 
	 Familienalltag.

Auf Wunsch unterstützen wir Sie gerne bei der 
Kontaktaufnahme zu niedergelassenen Kinder-
ärzten, Hebammen und anderen Einrichtungen 
oder Angeboten.

Die Harl.e.kin-Nachsorge ist für Sie kostenfrei. 

Unser Ziel ist es, Sie als Eltern in Ihrer neuen 
Lebenssituation zu stärken.

Eine vertraute Kinderkrankenschwester und
eine erfahrene Fachkraft der Frühförderstelle 
(Ihr fachliches „Tandem“) werden Sie bereits 
während Ihres Klinikaufenthaltes kennen-
lernen. Die individuelle Nachsorge in Form 
von Hausbesuchen kann somit von Anfang 
an speziell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt 
werden. 

Entsteht der Wunsch nach Unterstützung 
erst nach der Klinikentlassung, können Sie 
sich jederzeit melden bei:

Doreen Harreß 
Koordinatorin Harl.e.kin-Nachsorge 
Tel. 09651  22 33818

Harl.e.kin-Nachsorge Coburg
www.harlekin-nachsorge.de


